
AMICI  DELLE  CURE  PALLIATIVE
Mariuccia e Giovanni Manera odv

sabato 28 ottobre 2023 
dalle 8.30 alle 13.00
Chiesa San Rocco Lomello (PV)

MEDICINA 
NARRATIVA 
E ARTE 
PER LA CURA



9.00-9.30  Introduzione
  Guido Bertassi, Presidente Associazione Amici delle Cure Palliative
  Saluti delle Autorità
  Marco Paternoster, Direttore Generale ASST Pavia
  Silvia Ruggia, Sindaco di Lomello
  Giorgio Guardamagna, Sindaco di Mede
  Don Renato Passoni, Parroco di Mede 
 
  Moderatori: E. Bombardieri e L. Carnevale 

9.30-10.00 L’impego dell’arte come strumento terapeutico in medicina 
  L. Cecio
  
10.00-10.30 Il progetto “La cura e la bellezza” - Esperienza del Gruppo
  Humanitas
  E. Bombardieri, T. Debelli 

10.30-11.00 L’arte nelle Cure Palliative 
  C. Endrizzi 

11.00-11.30 Coffee break 

11.30-12.00 La medicina narrativa per un ecosistema sanitario inclusivo 
  M.G. Marini 
 
12.00-12.30 Un progetto per le cure palliative dell’Ospedale di Mede – ASST  
  Pavia
  S. Mediani   

12.30-13.00 Tavola Rotonda 
  Moderatori: I. Battistin e P. Fumagalli
  Racconti ed esperienze: persone e ambiente nelle cure palliative
  Un medico: I. Battistin 
  Un care giver: P. Feminella 
  La Coordinatrice Infermieristrica: R. Barbaro
  Un’ Infermiera: A. Usardi
  Una OSS: E. Leonardi
  Una volontaria: C. Andena
  

Il Convegno vuole richiamare l’attenzione sugli effetti positivi che hanno sui pazienti alcuni 
linguaggi artistici quali pittura, disegno, teatro, musica e scrittura. 
Il tema centrale è quello che si definisce Arteterapia. E’ noto che l’arte sia fruita passivamente, 
che attraverso la partecipazione a installazioni e performance artistiche nonché considerata 
come elemento di condivisione e confronto, ha dimostrato di poter essere utilizzata come 
strumento terapeutico. 
Viene sottolineato così il ruolo della Medicina Narrativa, che a fronte dell’ esposizione di 
opere pittoriche di grandi Maestri, diventa strumento di miglioramento della qualità delle 
cure (OMS 2019). Verrà presentato un progetto  biennale di Action Learning e di Ricerca  che
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coinvolge i professionisti del reparto delle Cure Palliative dell’ 
Ospedale di Mede; all’interno dell’ospedale verranno installate 
sulle pareti immagini di quadri di grandi maestri (Monet, van 
Gogh,  Hokusai, Michelangelo,  Bialetti)  davanti alle quali verranno 
raccolte le narrazioni dei pazienti, le loro risposte, le  loro emozioni 
e il relativo vissuto che  saranno poi analizzati  dai sanitari e da 
ricercatori (ISTUD) esperti in esperienze di medicina narrativa.
Questo articolato progetto, che cala l’Arte e le emozioni che ne 
derivano in una realtà frequentata da pazienti particolarmente 
fragili e in un contesto socio-sanitario in permanente contatto 
con la sofferenza, risponde alla volontà di perseguire il 
miglioramento di qualità dell’ assistenza tendendo sempre di più 
alla umanizzazione delle cure.
Il messaggio è rivolto ai Medici, agli Psicologi, agli Infermieri, agli 
Assistenti Sociali, ai Volontari, e ai Care Givers che gestiscono 
giornalmente questi problemi, ma vuole anche informare i cittadini 
che la cura e l’assistenza possono anche giovarsi della bellezza 
dell’Arte che i grandi artisti sanno trasmettere al mondo.  

Relatori e moderatori

Cinzia Andena
Rosanna Barbaro
Ivan Battistin
Emilio Bombardieri 
Livio Carnevale 
Lucia Cecio 
Tatiana Debelli 
Cristina Endrizzi
Paolo Feminella 
Paolo Fumagalli
Elena Leonardi 
Maria Giulia Marini 
Sabina Mediani
Annalisa Usardi

Comitato Scientifico 
del Convegno

Emilio Bombardieri
Livio Carnevale
Tatiana Debelli
Maria Giulia Marini
Mario Mariani
Sabina Mediani
Elisabetta Pionetti
Vittorio Savini  



INFORMAZIONI 
GENERALI 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MZ Events srl
via Carlo Farini 81, 20159 Milano
tel. 0266802323 int. 923
federica.donzelli@MZevents.it

L’evento formativo è riservato ad un massimo di 100 
partecipanti. 
È possibile iscriversi tramite l’apposito bottone: 
“EVENTI” posizionato nella homepage del sito 
www.mzevents.it. 
Dopo aver selezionato l’evento di interesse, cliccare 
sul bottone ISCRIVITI ONLINE. Le iscrizioni 
verranno accettate automaticamente in ordine di 
arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili. 
L’iscrizione è gratuita. 

Patrocini richiesti:

Comune di MedeComune di Lomello


