
AMICI  DELLE  CURE  PALLIATIVE
Mariuccia e Giovanni Manera odv

Sabato 16 Novembre 2024
Dalle 9.00 alle 13.00

Chiesa San Rocco Lomello (PV)

ESPERIENZA DI 
ARTETERAPIA 

PRESSO 
L’OSPEDALE DI MEDE



RELATORI E 
MODERATORI

Cinzia Andena
Rosanna Barbaro
Emilio Bombardieri
Irene Carbonato
Livio Carnevale
Lucia Cecio
Tatiana Debelli
Paolo Fumagalli
Giancarlo Iannello
Maria Giulia Marini
Roberto Signorelli
Davide Zardo

COMITATO SCIENTIFICO 
DEL CONVEGNO

Rosanna Barbaro
Ivan Battistin 
Emilio Bombardieri
Livio Carnevale
Lucia Cecio
Tatiana Debelli 
Paolo Fumagalli
Mario Mariani
Maria Giulia Marini
Sabina Mediani
Elisabetta Pionetti
Vittorio Salvini 

Il Convegno, organizzato dalla Associazione Amici delle Cure Palliative insieme con i Sanitari 
del Reparto di Cure Palliative dell’ ospedale di Mede , si inquadra nella iniziativa  nata mesi 
fa con il Patrocinio dell’ ASST di Pavia, di svolgere un progetto di Medicina Narrativa  che 
coinvolge paziente fragili, sanitari e care givers nella narrazione del proprio vissuto e delle 
proprie emozioni a fronte di opere d’arte pittoriche.  
Questo modo complementare di applicare l’assistenza e la cura del paziente, deriva dalla 
evidenza che alcuni linguaggi artistici appartenenti alle Humanities for Health sono stati 
contemplati come “terapeutici” dall’Organizzazione Mondiale della Salute nel 2019, e nelle 
linee guida di Evidenze di Arteterapia: disegno, pittura, teatro, 
musica, danza, scrittura creativa hanno un effetto positivo sul 
benessere sia come arti esercitate direttamente (es. laboratori 
artistici guidati da arte terapeuti) sia fruite passivamente, 
attraverso la visione di performance e installazioni artistiche e 
successive riflessioni dell’esperienza.
Il convegno che è rivolto ai medici, agli Infermieri e a tutte le 
figure professionali coinvolti nella Medicina palliativa, vuole 
indurre alcune riflessioni su esperienze pratiche di narrazione, 
ricordando  che la Medicina narrativa rientra  nel sistema di 
miglioramento della Qualità in Sanità, come dichiarato dalle 
Linee guida dell’Istituto Superiore di Sanità nella conferenza 
di consenso del 2015 e dall’Organizzazione Mondiale della 
Salute nelle Linee guida sulla Ricerca Narrativa, con la finalità 
di migliorare la qualità delle cure. Verranno presentati risultati, 
impressioni, testimonianze e discussioni, con il coinvolgimento 
del pubblico, con l’intento di mettere in evidenza come la cura 
del paziente è un atto che deve coinvolgere l’intera persona del 
paziente non trascurando l’entità spirituale.



9.00	 SALUTI DELLE AUTORITÀ
	 Guido Bertassi – Presidente Associazione
	 Silvia Ruggia – Sindaco di Lomello
	 Giorgio Guardamagna – Sindaco  di Mede
	 Don Renato Passoni – Parroco di Mede
	 Ruggero Invernizzi – Sottosegretario alla presidenza, al patrimionio, alla
	 digitalizzazione Regione Lombardia
	 Elena Lucchini – Assessore alla Famiglia Regione Lombardia 
	 Giancarlo Iannello – Direttore Socio Sanitario ASST Pavia  

	 ESPERIENZA DEL REPARTO CURE PALLIATIVE  
	 Moderatore: E. Bombardieri
		
9.30	 Utilizzo delle espressioni artistiche degli ospedali nel mondo
	 L. Cecio 

10:00	 Il Progetto di Narrazione presso il Reparto Cure Palliative : resti			 
	 tuzione dei risultati nella prima esperienza
	 M. G. Marini 

10:30 	 Le esperienze sul campo sulla Arte Terapia  nel Reparto Cure 			 
	 Palliative: 
	 Il medico: P. Fumagalli  
	 La Infermiera: R. Barbaro 
	 La volontaria: C. Andena
	 Un paziente

	 Coffe break

11:30 	 TAVOLA ROTONDA 
	 Moderatore: L. Carnevale 
	 Può l’arte terapia entrare nel percorso terapeutico del paziente?  

	 Relatori
	 Lo sperimentatore: P. Fumagalli
	 Il direttore  della ASST: G. Iannello
	 La psicologa: I. Carbonato
	 Il cappellano: Don R. Signorelli
	 Il giornalista: D. Zardo
	 Il medico: I. Battistin

12:00	 I PROGRAMMI FUTURI DI ARTETERAPIA NELL’OSPEDALE DI 
	 MEDE
	 Guido Bertassi

PROGRAMMA
16 novembre 2024



INFORMAZIONI 
GENERALI 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
MZ Events srl
via Carlo Farini 81, 20159 Milano
tel. 0266802323 int. 929
federica.sossella@MZevents.it

L’evento formativo è riservato ad un massimo di 100 
partecipanti. 
È possibile iscriversi tramite l’apposito bottone: 
“EVENTI” posizionato nella homepage del sito 
www.mzevents.it. 
Dopo aver selezionato l’evento di interesse, cliccare 
sul bottone ISCRIVITI ONLINE. Le iscrizioni 
verranno accettate automaticamente in ordine di 
arrivo, sino ad esaurimento dei posti disponibili. 
L’iscrizione è gratuita. 

CON IL PATROCINIO DI:

LOGO PER CONVEGNO 16 NOVEMBRE 2024


